¢ Museet for naiv kunst i byen Laval

Anjou

Hgjdepunkter i Anjou

Gastronomi

Det elegante slot Plessis Bourré
Benediktinerklosteret Solesme
Veeddelgbsbyen Le Mans
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Attraktioner

Le Mans

Byen er knyttet ubrydeligt sammen med
det verdenskendte 24 timers bilveeddelgb
Le Mans, men der er ogsa meget andet at
opleve. Byen er grundlagt pa ruinerne af

r centreret omkring den katolske katedral
drale St-Julien du Mans). Her er mange
andre histgriske mi nstbygninger. Besgg automobilmuseet,

Lagvehjerte.

Gleed dig ikke mindst til at opleve Nuit des pa sommeraftener, som lyser den gamle Le
Mans bydel op med finulige fremskrivninger og forteeller byens historie pd en made, der vil fortrulle bade
barn og voksne. Her er som regel marked torsdag og sgndag formiddag.

Spay

Lige omkring broen, hvor floden slar et sving, mades alle badentusiasterne i
regionen ved Club Maine Marine. Man ser dem iszer fgrst pa seesonen, nar de
samlet i grupper sejler ud mod Atlanterhavet. Man er velkommen til at lzegge til
ved klubbens kajanleeg og besgge klubhuset med bar m.m.

Overfor klubben finder man Domaine du Houssay og adgang til et stort
forlystelsescenter. Her er en campingplads med servicefaciliteter, som badfolk
ogsa kan benytte; her er blandet andet en frilufts swimmingpool og et mindre
.8 km herfra er der en mindre og meget barnevenlig zoo, hvor | kan fa gode
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La Suze-sur-Sarthe

La Suze-sur-Sarthe er en mindre, men
smuk, landsby p& omtrent 4.000
indbyggere. Havnen er et fint
udgangspunkt for et besgg til Chateau
Belles Filles — opfert i det 12. arhundrede
pa baggru efishistorie. Gleed dig til at besgge denne
hyggelige by, nanl sejler pa Sérthe floden, der straekker sig hele vejen fra Le
Mans til Afigers i detwvestlige Frankrig. Byen byder pa fransk charme og gamle
rustikke bygninger, der emmer af idyl, eerd at ga pa opdagelse i. Byen gemmer endvidere pa
mange ars fantastisk historie.

Byen har typisk markedsdag torsdag farmiddag.

Noyen-sur-Sarthe

| denne charmerende og hyggelige franske by, finder man en havn med gode
faciliteter, og som saetter rammen for en god ferie i det franske. | byen kan man
ogsé besgge kirken I'Eglise Saint-Germain, som har mange smukke malerier og
statuer tilbage fra det 17. arhundrede, og ogsa et tidligere kloster.

Lige overfor broen vil man se en rokoko-facade med sgjler og vinduer, men hvis
man gar derhen og ser naermere efter, er det blot en teaterkulisse for et
luksushotel, som aldrig er blevet bygget feerdigt. Derudover byder denne by pa
én smuk n g hyggelige steder at sidde og nyde livet.

icorne-sur-Sart

Denne charmerende by ligger midt i hjertet af Sarthe-regionen og blot 31 km fra
byen Le Mans. Nar man har fortgjet kan man ga pa opdagelse i byen, som er
kendt for sin tradition for porceleensproduktion og kunsthandveerk. Byens
porcelaensfabrik beskaeftigede tidligere omtrent 80 personer, men der er nu kun
nogle fa ansatte tilbage. Specialet er handlavet ornamentik. Man kan besgge
fabrikken og det tilhgrende museum, og man vil blive forbavset over det arbejde,
der skal til for at fremstille hver enkelt del.

WMalicorne-s arthe har €n restaurant, hvor man passende kan smage den lokale Rillettes.

Ber i ag fredag formiddag.
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Parcé-sur-Sarthe

Glaed dig til at sejlede denne smukke og

idylliske by i mgde, som rummer smukke
gamle huse, og iseer det romanske tarn,

resterne af den gamle St. Pierre kirke, er
et besgg veerd. De fleste huse stammer

fra det 15.[ar mukt restaureret og hver iseer meget

charmerende.

opbevaringssteder gravet ind i klippevaggen. 0 indbyggere, hvorfor det er en yderst

Byen er bygget langs en klippeveeg og|fra tillaegni rlve byen kan man se flere huler og
charmerende og lille by, du kun kan glade dig til at ga pa opdagélse i.
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Vejr og Vind
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Om badferie i Frankrig - Praktiske tips
Vidunderlig natur, charmerende smabyer. Fristende markeder og
lokale specialiteter. Nyd en udsggt middag ombord - eller besag
byens bedste restaurant. Laeg til hvor det passer Jer - midt i naturen
eller ved en idylisk landsby.

Afstande

Pa floder er afstande markeret med PK (point kilometre - se
Waterway Guiden) - dvs. at der er 1 km mellem hvert PK. Pa kanaler
er afstande markeret langs kanalen i antal m mellem to punkter
(f.eks. 3.300 = 3 km og 300 m).

Sluser

Der findes flere forskellige typer sluser i Frankrig. Pa Lot og Charente
er sluserne manuelle og ubemandende, s& besaetningen skal selv
betjene sluserne med handkraft. | andre omrader findes
ubemandende - men elektroniske sluser, hvor sluselagerne enten
aktiveres fra bAden med en 'remote-control’ - eller ved at dreje pa et
'tov’ som haenger i en wire hen over kanalen - eller ved en kontrolpult
pa bredden i slusen.

Slutteligt findes sluser som betjenes af en slusemester. Sluseafgifter
er inkluderet i lejeprisen. Nogle veelger at give lidt drikkepenge -
andre kgber lidt af slusemesterens hjemmedyrkede varer sdsom
grentsager, ag, honning eller vin.

Vaer opmaerksom pa at det er slusemesterens ansvar at betjene
sluserne - IKKE at assistere Jer med bad og tovvaerk!

Sluserne har normalt middagslukket mellem 12.00 - 13.00. Desuden
kan sluserne veere lukket pa faste helligdage sdsom paskesgndag,
pinsesgndag samt 1. maj og den franske nationaldag 14. juli. Se i
avrigt specialafsnittet om abningstider i kanalkortbogen - og sparg pa
basen.

“Barages” (= opdeemning)

Undervejs vil | pa flodkortet kunne se de sakaldte “barages”
opdaemning (det franske ord), og pa engelsk “weirs”. Dette er et
kunstigt lille vandfald eller neermere opdeemning af floden i den ene
side - ofte i tilkknytning til en sluse. De er markeret i kortet med en
kraftig sort streg, der er tegnet enten delvis ud i floden / kanalen, eller
hvor floden / kanalen lgber sammen med en sideflod. Hold god
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afstand til disse, da vandstrammen her kan veere noget kraftigere -
folg sejllgbet. Hold en vis fart pa baden, sa den ikke driver med
stremmen. Skulle motoren seette ud, sa kast hurtigt et anker ud.

Overnatning

Der kan frit lsegges til i naturen, hvor | synes der er dejligt, og hvor
det ikke generer den gvrige kanaltrafik eller udsynet. | baden ligger
plgkker og plakhammer - s& man har mulighed for at sla en plgk i
jorden - binde baden hertil - og nyde en smuk og fredfyldte plet:

Ved sluserne er der ofte en lille anleegs-plads - disse er IKKE til
overnatning, men til bAde som afventer at komme gennem slusen.
Pladsen kan benyttes til et ganske kort ophold.

Mange smabyer har en lille bddebro med plads til nogle fa bade. Her
ligger man godt og gratis. @nsker man at overnatte i en decideret
havn eller marina, betales ca. € 10-20 pr. overnatning - afhaengig af
badens stgrrelse.

Pa floderne kan det kraeve lidt mere tdlmodighed at finde et godt sted
- da der kan veere for lavvandet eller bevokset langs bredderne.

Teenk pa, nar baden fortgjes i det fri, at tovvaerket ikke bindes fast til
et tree eller pa anden made kommer til at genere cyklende og
spadserende pa stierne langs kanalerne. Der skal veere fri passage
for alle - ogsa sa service og ngdassistance kan komme frem.

Indkgb

BOULANGERIE (bageren),
BOUCHERIE (slagteren) og
EPICERIE (kebmanden) eller
SUPERMARCHE

| gvrigt har flere byer en “Le Cave eller "Caveaux”, som er en lille
vinhandel hvorfra man kan kabe vin fra teande. Egne flasker kan
fyldes op med en “vin d’'table” (oftes en overraskede god 'dagligvin’) -
og altid til en yderst rimelig pris!!

Forretningerne har ofte abent pa lgr-

dage til kl.19.00 og pa s@ndage til kl.12.00. Mange har lukket
mandage. Generelt er der middagslukning mellem kl. 12-14.30.
Sparg for en sikkerheds skyld pa basen ved ankomst.
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De fleste byer - ogsa de mindre - har en ugentlig torvedag, som kan
veere et sandt slaraffenland for skibskokken! Friske grgntsager, laekre
oste, fisk, kad og vin kan kabes hos lokale smaproducenter.
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